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Les professionnels de santé de la Maternité du Centre Hospitalier se 
mobilisent pour sensibiliser futurs parents, parents et entourage familial, 
mais aussi professionnels de santé et de la petite enfance aux facteurs de 
risque de la Mort Inattendue du Nourrisson et à l’évolution des conseils 
de prévention. 
 
La Mort Inattendue du Nourrisson (MIN) désigne le décès soudain d’un enfant de 
moins de 1 an, considéré jusqu’alors comme bien portant et sans antécédent 
connu. 
Au début des années 90, près de 1 500 cas de MIN étaient recensés. Les 
campagnes de prévention menées alors, ont permis un net recul du phénomène : 
environ 500 cas en 2010, 450 en 2012 pour atteindre 350 décès en 2015. 
L’Institut de Veille Sanitaire indique que 100 à 150 de ces décès auraient pu être 
évités si parents et professionnels avaient été mieux informés sur les causes et 
facteurs de risque d’accident au sommeil. 
La nécessité de continuer à mener des actions de sensibilisation reste donc 
d’actualité. 
  
C’est dans ce contexte que le Centre Hospitalier Saint Joseph Saint Luc propose 
des ateliers de prévention, ouverts à tous, pour adopter les bons réflexes en 
matière de couchage de bébé : 
 
Le lundi 17 septembre, de 9h à 12h30 
Au Centre Hospitalier Saint Joseph Saint Luc 
20 quai Claude Bernard, Lyon 7ème (Salles de réunion, au rez-de-chaussée). 
Entrée libre et gratuite 
 
Dans le cadre de cette matinée, un parcours sera proposé aux visiteurs : 

- Pré-test destiné à faire un point sur le niveau d’information des participants 
- Atelier « Chambre des erreurs », avec scenarios de couchage à interpréter 
- Atelier « Photos » où les situations présentées seront à classer de la plus 

protectrice à la plus à risque 
- Posters et vidéos explicatifs de la MIN et récapitulant les principales actions 

de prévention 
- Post-test permettant d’évaluer les connaissances acquises lors du parcours 

 
A propos du Centre Hospitalier Saint Joseph Saint Luc 
Le CH Saint Joseph Saint Luc est un Etablissement de Santé Privé d’Intérêt 
Collectif (ESPIC) de centre-ville qui compte près de 350 lits d’hospitalisation et 
places d’ambulatoire. Il emploie environ 1000 salariés et réalise près de 2300 
naissances par an au sein de sa maternité. 
A but non lucratif, il exerce une mission de service public sur l’ensemble de ses 
activités. Ses patients bénéficient d’une « tarification publique » : sans « reste à 
charge » et sans aucun dépassement d’honoraires. 
www.ch-stjoseph-stluc-lyon.fr 
 
 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
 
SEMAINE NATIONALE DE PREVENTION DE LA MORT 
INATTENDUE DU NOURRISSON : lundi 17 septembre 2018, 
ateliers proposés au Centre Hospitalier Saint Joseph Saint Luc. 
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